AN -
Y Katrineholm PROTOKOLL
FOLKHALSOUTSKOTTET

Datum, plats och tid  2022-03-02 Safiren, Djul6salen, klockan 13:00 - 14:30

Beslutande Anneli Hedberg (S), ordférande, Christoffer Oqvist (M), 1:e vice ordférande, Ulrica Truedsson
(S), Marie-Louise Karlsson (S), Inger Fredriksson (C)

Beslutande ersattare John Ogenholt (KD)

Ersattare Cecilia Bjork (S), Helena Gartner (M)

Ovriga deltagande  Utredare Emma Félth (sekreterare), chef fér stéd och samordning Karin Rytter, controller
Anna Marnell, avdelningschef Karin Engvall

Underskrifter Ordférande: Anneli Hedberg (S)
Utsedd justerare: Christoffer quist (M)
Justeringens plats 2022-03-04 Digitalt

och tid
Paragrafer §1- 8§83
Datum for anslags uppsattande 2022-03-04 Datum for anslags nedtagande 2022-03-29

Forvaringsplats av protokollet

Kommunledningsférvaltningen

Utdragsbestyrkande
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Faststillande av dagordning

Utsand dagordning godkanns och faststalls.

Ordférandens sign

Justerandes sign
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§2

Information
Uppfoljning av CEMR-deklarationen

Controller Anna Marnell fran kommunledningsforvaltningen presenterar uppféljningen
av den europeiska deklarationen fér jamstalldhet enligt CEMR (Council of European
Municipalities and Regions).

Katrineholms kommun har tio prioriterade artiklar fran CEMR-deklarationen. Tre av
artiklarna galler fér samtliga namnder, medan de andra ar uppdelade utefter
namndernas verksamhetsomraden. Uppféljningen gor varje namnd som en del av
respektive namnds arsredovisning och Anna presenterar namndernas arbete med
respektive artikel.

Halsoaret 20022

Controller Anna Marnell informerar om de folkhdlsoutmaningar som Katrineholms
kommun har. Hon ger definitioner av halsa som bland annat innefattar kost, motion,
kultur, upplevelser och personlig utveckling. Vidare visar hon de paverkansfaktorer som
paverkar halsan och maende som tex kon, arv, miljo men dven sysselsattnings, boendet,
utbildning med mera.

Hon presenterar olika statistiska underlag gallande folkhalsan bland invanarna i
Katrineholms kommun som till exempel den nationella folkhdlsoenkaten fran 2021 som
visar att 70 procent av de svarande fran Katrineholm bedémer sin hélsa som bra. Man
kan se att de svarande kvinnorna mar samre an de svarande mannen och denna skillnad
mellan kvinna och man blir an mer tydlig nar det galler besvarande av angslan, oro
och/eller angest. Enkaten visar aven att stillasittandet 6kar och att mer an var tredje
katrineholmare ror sig for lite, det vill sdga mindre an 150 minuter i veckan vilket blir 20
minuter per dag.

Chef for stéd och samordning pa kommunledningsforvaltningen, Karin Rytter,
informerar om hur arbetet med kommunens satsning om Halsoaret 2022 fortldper.
Stora kommunikationsinsatser har gjorts, bade internt mot medarbetare och externt
mot medborgarna pa olika plattformar och sociala medier.

Vidare informerar hon om Drémprojektet med fokus halsa, dar enskilda och/eller
foreningar kan ansdka om bidrag. Forsta ansdkningsperioden ar nu avslutat och nar alla
ansokningarna har gatts igenom kommer styrgruppen ta beslut om vilka som ska bli
beviljade bidrag for sina aktiviteter. For mer information om Drémprojektet och hur man
ansoker, se lank nedan. Drémprojektet villkor | Katrineholms kommun

Karin informerar vidare om olika aktiviteter som férvaltningarna, men aven naringslivet
och foreningslivet, gor utifran Halsoaret.

Ordférandens sign Justerandes sign
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PEP - Kommun

Avdelningschef pa service- och teknikforvaltningen, Karin Engvall, informerar om det
pagaende arbetet med PEP-kommun. Generation PEPs vision ar att alla barn och unga i
Sverige ha ska vilja och magjlighet att leva ett aktivt och halsosamt liv genom fysisk
aktivitet och goda matvanor. Hon informerar om det arbete som gjorts hittills, vilket
bland annat inkluderar genomgang av statistik och nyckeltal, utbildning inom
forandringsledning, och Kickoff Halsodret och hon presenterar planeringen framat. Mer
information finns pa Katrineholms kommuns hemsida, se lank nedan.

Katrineholm pilotkommun i projekt med Generation Pep | Katrineholms kommun

Yttrande

Under informationspunkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Inger Fredriksson (C), Ulrica
Truedsson (S), Cecilia Bjork (S), Marie-Louise Karlsson (S) och Helena Gartner (M).

Ordférandens sign Justerandes sign
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§3 KS/2019:47 111

Val av respresentant i funktionsrittsradet

Folkhalsoutskottets beslut

Folkhalsoutskottet utser John Ogenholt (KD) som representant till funktionsrattsradet for
aterstaende tid av innevarande mandatperiod.

Sammanfattning av arendet

Jesper Ek (-) begarde att bli entledigad fran sitt uppdrag i folkhalsoutskottet och
funktionsrattsradet den 23 oktober 2021. Oppositionen nominerar nu Lennart
Halvardsson (L) som ny representant i funktionsrattsradet for aterstaende tid av
innevarande mandatperiod. Enligt dokumentet Uppdragsbeskrivning och
sammansattning for funktionsrattsradet Katrineholm ska en fortroendevald fran
utskottets opposition utses till representant i funktionsrattsradet.

Overlaggning

Under folkhalsoutskottets dverlaggning yttrar sig Anneli Hedberg (S), Inger Fredriksson
(C), Marie-Louise Karlsson (S) och Ulrica Truedsson (S).

Yrkande

Anneli Hedberg (S) yrkar att en representant ska utses fran folkhalsoutskottets
ledamoter enligt Uppdragsbeskrivning och sammansattning for funktionsrattsradet
Katrineholm.

Ajournering begars och verkstalls mellan kI 14:28 - 14:29.

Darefter yrkar Inger Fredriksson (C) andring pa oppositionens nominering och
nominerar istallet John Ogenholt (KD) som representant till funktionsrattsradet.

Ordférande stéller proposition pa Inger Fredrikssons (C) andringsyrkande och finner att
utskottet bifaller detsamma.

Beslutet skickas till:
John Ogenholt (KD)

Troman

Ordférandens sign Justerandes sign
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